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工学部4年
荒木伸太さん

医学部3年
清水美里さん

工学部3年
福山篤史さん

▼弓道は「チームプレイ」

　28㍍先にある直径36㌢の的に向けて弓を引

き、矢を放つ。弓道は高度な技術と同時に強

いメンタルも必要だ。孤独な戦いと思われがち

だが、「試合に至るまでの過程は、周りの人と

の関わりが大切」と昨年度男子主将を務めた

荒木伸太さん（工学部4年）。一緒に練習する

ことで、仲間の長所短所を指摘しあって互い

に向上していくチームプレイの要素もある。

　弓道部は創部から半世紀以上の歴史をも

つ。部員の減少で存続が危ぶまれた時期も

あったが、最近は、勧誘の成果もあり、再び

部員数が増えてきた。復調ムードの中、つい

に大きな成果を残した。

　「隙を見せない」。昨年、荒木さんが掲げた

目標だ。「日常生活や練習で気を引き締める

ことが運やツキを呼び込む」。技術向上だけで

なく、部員同士の上下関係や礼節など「武道

としての弓道」も極めることで勝ちに繋げよ

うとした。迎えた七大戦は「いい経験を積め

ればいい」（荒木さん）と無欲で臨んだのが功

を奏し、男女とも全勝で団体優勝。前年度7

位（男子）、4位（女子）から大躍進を果たした。

さらに、清水美里さん（医学部3年）と近藤景

勝さん（工学部3年）は個人戦でも優勝した。

▼勝利の秘訣

　今年度の男子主将、福山篤史さん（工学部3

年）が掲げたスローガンは「勝負にこだわる」。

関西学生リーグ戦で「あと1本」で敗れた悔し

さを糧に、練習でも試合時のような緊張感に

近づけようと「練習の最後に『勝負にこだわっ

た1本を引く』機会を設けました」。また、平日

夜の少人数練習を全体練習に変えた。清水さ

んは「自分の感覚に頼って射ることが多いの

で、いろいろな角度からのアドバイスは役立つ

し、他の部員に指導することで自分も気づく

ことがあります」と勝利の秘訣を語る。

　今年度の目標は、「男子、女子ともリーグ昇

格」(福山さん )、「個人でも優勝を」（清水さ

ん）。今年の“的”はもう定まっている。

▼階段状にうまくなる

　弓道の魅力について、「練習すれば曲線状

にうまくなる他のスポーツと違い、弓道は何

かの拍子で階段状に急激にうまくなる競技」

と荒木さん。福山さんは「試行錯誤の末、う

まく弓が引けるようになる、その瞬間が最高

です」と語る。

＊（ページ右上のロゴは、弓道部が代々使用しているロゴ）

昨年の全国七大学総合体育大会（七大戦）で男女とも全勝で団体優勝、個人戦でもそれぞれ優勝とい
う創部以来の快挙を成し遂げた大阪大学弓道部。今季も「もっと上」（リーグ昇格）へ狙いを定め、
練習に励んでいる。

　28㍍先の的目がけ
勝負にこだわった1本

弓道部 全国七大学総合体育大会・男女団体全勝優勝

▲弓道場に飾られている数々の優勝杯

　いちょう祭初日の5月1日（日）、昨年に続き2回目と

なる「春のオープンキャンパス」を実施し、中学生・高校

生ら約1300名が参加しました。

　当日は大学説明会や研究室のポスター展示のほか、

143もの研究室を開放し「研究室スタンプラリー」を実

施しました。参加した生徒は「夏は夏期講習で忙しいの

で、GW中の開催はありがたい」「興味ある分野の研究室

を見ることができ、研究のイメージがつかめた」など、満

足した様子でした。

▲研究室のポスター展示の様子

春のオープンキャンパス に中高生ら集う

開催日時 吹田キャンパス 豊中キャンパス 箕面キャンパス

8月4日 (木 ) 人間科学部

8月9日 (火 ) 工学部 文学部

8月10日 (水 ) 薬学部 法学部　理学部

8月11日 (木 ) 外国語学部

8月16日 (火 ) 医学部医学科

8月18日 (木 ) 歯学部 経済学部 基礎工学部

8月19日 (金 ) 医学部保健学科

◎ 大阪大学オープンキャンパスは事前の参加申込みが必要です。
▼ 申込・実施内容の詳細：＜http://www.osaka-u.ac.jp/ja/admissions/guidance＞
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「阪大ってどんなとこ？を
オープンキャンパスで解決！

オープンキャンパスなどの

動画はCampus Viewから

見ることができます

▲阪大公式マスコットキャラクター
「ワニ博士」

Campus Viewを
 見てみよう！

2016

受験生のみなさんを夏のキャンパスで
お待ちしています！

http://www.osaka-u.ac.jp/sp/campusview/




